
Đau bụng dưới bên phải là biểu hiện
của bệnh gì?
Một trong số biểu hiện cảnh báo những bệnh lý nguy hại ở khu vực ổ bụng và vùng chậu đó chủ yếu
là đau bụng dưới bên cần. Vài ba bịnh lý nguy hiểm cần đề cập đến như: sỏi niệu quản, nhiễm trùng
ruột thừa cấp,…

Đau bụng dưới bên phải cảnh báo bệnh lý gì?
Khu vực bụng dưới bên phải là nơi mà có nhiều lần bộ phận, trường hợp có dấu hiệu đau bụng dưới
bên cần, thì nên cẩn trọng bằng các bịnh nguy hiểm sau: sỏi niệu quản, viêm nhiễm túi thừa,viêm
ruột thừa, viêm vùng chậu, viêm hạch mạc treo, viêm nhiễm hạch mạc treo, đối với chị em thì sẽ có
xoắn buồng trứng và có thai ngoài tử cung.

1.1. Đau bụng bên phải bên trên

Thời gian người bệnh hình thành biểu hiện đau quặn hay dai dẳng ở khu vực bụng bên bắt buộc phía
trên thì cần thiết cẩn trọng với những bịnh sau:

Bịnh về gan: Gan là một cơ quan chiếm 1 phần nhiều ở địa điểm bên cần trên đây, do vậy khi
đau ở khu này nên nên cẩn trọng những bệnh lý về gan. Các triệu chứng về bịnh lý về gan tại
mức độ nhẹ thường sẽ đau âm ỉ, tuy nhiên nếu bệnh nặng thì sẽ cùng với các dấu hiệu rõ ràng
khác của bệnh gan như: da vàng, mắt vàng, sụt cân, suy nhược cơ thể,… Trong tình huống
người bệnh bị nhiễm khuẩn vì viêm gan sẽ có các cơn nhói đau tại vùng bụng phía trên bên
phải; cùng với như là triệu chứng sốt, vàng da, cơ thể mệt mỏi.
Áp xe gan: đây là tình trạng xung quanh gan hay dưới xương sườn có hiện tượng tụ mủ. Bệnh
nhân thời gian gặp phải áp xe gan sẽ gặp phải đau nhức hạ sườn nên cùng với biểu hiện sốt.
Gan bị suy giảm chức năng (có thể xơ gan): khi người bệnh sử dụng các thực phẩm gây ra hại
cho gan trong thời gian ngắn dài ví dụ rượu bia, thức ăn nhanh, đồ ăn mắc phải nấm mốc,… sẽ
khiến cho chức gan mắc phải suy yếu, dần dần khiến gan bị tổn thương cũng sẽ có biểu hiện
đau bụng trên bên cần.
Ung thư gan: một trong số các bệnh hiểm nguy về gan, thời điểm bị đau bụng trên bên phải
cũng có khả năng là triệu chứng cảnh báo ung thư gan. Tuy nhiên để giảm thiểu nhầm lẫn với
các bịnh lý gan khác thì cần thiết đi xét nghiệm.
Nhiễm trùng túi mật: lúc bệnh nhân bị đau bụng trên bên nên cũng là triệu chứng cảnh báo túi
mật đang mắc phải nhiễm trùng. Nhiễm khuẩn túi mật để lâu sẽ gây nên hiểm nguy thủng túi
mật nếu không nên chữa trị kịp thời. Lúc có tình trạng đau bụng trên cần phải đi thăm khám
sớm.
Đau thận phải: biểu hiện của đau thận phải thí dụ đau lưng bên cần, rồi lan đến vùng bụng bên
cần. Khi hình thành triệu chứng đau thận buộc phải, bệnh nhân cần thiết sớm được khám sớm.
Viêm đau ruột già: Đau vùng bụng nên trên cũng có thể là triệu chứng viêm nhiễm đau ruột
già, những biểu hiện cùng với không giống đó là rối loạn tiêu hóa, cảm giác trướng bụng, táo
bón, tiêu xuất.

1.2. Đau bụng bên nên sau đây

Lúc bệnh nhân cảm thấy đau quặn vùng bụng bên phải sau đây hay đau dai dẳng không dứt, người
bệnh cần thiết để ý vì có thể đang mắc vài ba thắc mắc sau:



Đau bụng dưới do viêm nhiễm ruột thừa: một trong số các triệu chứng rõ ràng của nhiễm trùng
ruột thừa đó là đau bụng quanh khu vực rốn, đau khu vực bụng bên cần dưới đây. Dấu hiệu
đau từ các cơn đau âm ỉ vùng bụng quanh rốn, đau có khả năng ngày càng vươn lên là nghiêm
trọng hơn. Quanh vùng rốn sẽ cảm thấy rát buốt hoặc ở vùng bụng bên cần sau đây gặp phải
đau nặng, quặn thắt. Thời điểm di chuyển mạnh hoặc ho có thể sinh ra biểu hiện đau thắt vùng
bụng và nhói đến kèm theo sốt.
Viêm nhiễm bàng quang: Đau khu vực bụng dưới bên bắt buộc cũng là một trong số các biểu
hiện của bệnh viêm bọng đái.
Gặp phải viêm đại tràng: người bệnh gặp phải viêm nhiễm đại tràng cũng sẽ có những dấu hiệu
đau ví dụ đau khu vực bụng dưới bên nên kéo dài hay đau nhói, quặn thắt khu vực bụng dưới.

1.3. Bên cạnh tại cả nam và chị em đau bụng dưới bên bắt buộc còn là biểu
hiện của vài ba bệnh khác

Đối với con trai

Xoắn tinh hoàn: Đau bụng dưới bên bắt buộc cũng là một trong những triệu chứng cảnh báo
xoắn tinh hoàn ở đàn ông, cơn đau sẽ xuất hiện dữ dội, đột ngột ở một bên tinh hoàn, bìu sưng
to, và đau có khả năng lan rộng vào phía trên, vị trí xoắn có thể cao hơn thông thường tạo ra
triệu chứng đau bụng dưới bên nên ở đàn ông.
Thoát vị bẹn: Thoát vị bẹn là tình trạng tạng trong ổ bụng hay mỡ mạc treo rời dứt điểm khu
vực, qua vùng yếu của thành bụng đến hai bên ống bẹn, tạo thành một địa điểm phình. Đau,
khó chịu phần bụng dưới (chỗ phình) tăng mạnh lúc nâng vác vật nặng hoặc tập thể dục. Ở
vùng bẹn, người bệnh có cảm giác có khối đè nặng làm tăng áp lực.

Với nữ giới

Đau bụng thời gian hành kinh: bạn nữ thường hình thành những cơn đau vùng bụng dưới bên
phải trước hay sau kỳ kinh nguyệt. Đây là hiện tượng đau bụng có kinh sinh lý bình thường của
phái nữ.
Mang bầu ngoài tử cung: biểu hiện đau bụng dưới dữ dội và nghiêm trọng từ bên nên hoặc trái
có khả năng là triệu chứng cảnh báo có bầu không tính tử cung tại chị em.
Viêm ống dẫn trứng: Đau bụng dưới bên nên dữ dội cũng là một trong số dấu hiệu của bệnh
viêm ống dẫn trứng ở con gái, những cơn đau này có khả năng trở nên nặng hơn lúc ân ái.

Xem thêm:

- Phòng khám phụ khoa tốt ở Hà Nội

- Địa chỉ khám nam khoa uy tín tại Hà Nội

Nên làm gì khi bị đau bụng dưới bên phải?
Lúc có biểu hiện đau bụng dưới bên cần hầu hết người đừng nên chủ quan vì đây có thể là dấu hiệu
cảnh báo một vài bịnh lý nguy hại. Bệnh nhân nên theo dõi đặc thù của cơn đau và sớm khám để tìm
xuất căn nguyên chuẩn xác và có phương pháp trị khoa học. Bệnh nhân gặp phải đau bụng dưới bên
cần không nên tự ý mua thuốc, thí dụ vậy có thể làm tình trạng vươn lên là nặng hơn và dẫn tới các
biến chứng nguy hiểm.
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